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Kompetente Kinder, die gelernt haben, ihre Bedlrfnisse auszudrticken, und
authentische Eltern, die ihre Kinder vertrauensvoll begleiten - dieses Zidl verfolgt
Jesper Juul in seinen zahlreichen Bestsellern. In diesem Buch sind zentrale
Erkenntnisse seiner Arbeit zusammengefasst - in zehn praktischen Tipps. So
gelingt es, eine herzliche Beziehung zwischen Eltern und Kindern aufzubauen.
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Kompetente Kinder, die gelernt haben, ihre Bedirfnisse auszudriicken, und authentische Eltern, dieihre
Kinder vertrauensvoll begleiten - dieses Ziel verfolgt Jesper Juul in seinen zahlreichen Bestsellern. In diesem
Buch sind zentrale Erkenntnisse seiner Arbeit zusammengefasst - in zehn praktischen Tipps. So gelingt es,
eine herzliche Beziehung zwischen Eltern und Kindern aufzubauen.
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112 Seiten

Kurzbeschreibung

Aus Erziehung wird Beziehung Eine Familienkultur, die von Prasenz, Versténdnis und Offenheit gepréagt
ist - dasist das Anliegen des bekannten Familientherapeuten Jeser Juul. Zehn einfache Impulse helfen, einen
authentischen Umgang zu pflegen, der das Selbstwertgefiihl der Kinder entwickelt und stérkt. Fir Eltern, die
sich und ihre Kinder nicht verbiegen wollen. In diesem kleinformatigen Buch finden Sie einen kompakten
Querschnitt von Jesper Juuls wichtigsten Themen. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Jesper Juul, geb. 1948 in Déanemark, Lehrer, Gruppen- und Familientherapeut und Buchautor. L eitete von
1979-2004 das Kempler Institute of Scandinavia.
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