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Broschiertes Buch

1990 erschien der erste Band " Praktische Erlebnispadagogik - Neue Sammlung
motivierender Interaktionsspiele”. Seitdem haben sich erlebnis- und
handlungsorientierte Lernmethoden etabliert und weiterentwickelt. Grund genug,
um den neuen Entwicklungen in einem zweiten Band mit zahlreichen Ubungen
flr Seminar und Training Rechnung zu tragen.

Mit (iber 120 in der Praxis erprobten erlebnispadagogische Ubungen fiir Seminar
und Training, sortiert nach folgenden Kriterien: Kennenlernen - Warming-Up -
Perspektivenwechsel, Einstimmung und Wahrnehmung - Kommunikation,
Argumentation und Entscheidung - Kooperation und Strategie - City Bound -
Reflexion und Ausklang

Wie gelingt eine erlebnispaddagogische Intervention? Ein tUbersichtliches
Phasenmodell auf der Basis eines tatséchlich durchgefihrten Teamtrainings
skizziert theoretische Uberlegungen zu einer professionellen Anwendung
erlebnispadagogischer Ubungen.
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Kurzbeschreibung

Band 2 des Bestsellers von Annette Reiners! Wahrend sich der erste Band mit Spielen und Ubungen fiir die
Gruppenarbeit mit Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen befasst, konzentriert sich der Nachfolgeband auf
handlungsorientierte Ubungen fiir Seminare und Training. Im umfangreichen Praxisteil bietet dieser Band
tiber 120 erprobte erlebnispadagogische Ubungen, die die Autorin — nach Anwendungskriterien und
Schwerpunkten kategorisiert — in gewohnt Ubersichtlicher Weise prasentiert. Aus ihrem Erfahrungsschatz
gibt Annette Reiners hilfreiche Tipps und Diskussionsanregungen zu den einzelnen Ubungen erweitert das
Repertoire durch zusétzliche Variationsmoglichkeiten. Grundlegend skizziert Annette Reiners am Anfang
des Buches anhand eines Phasenmodells, wie der professionelle Einsatz erlebnispadagogischer Ubungen
zum Gelingen einer Teamentwicklung beitragen kann. Das Modell wird praxisnah und verstdndlich auf Basis
eines realen Teamtrainings erlautert. Ein unschétzbarer Fundus fir die Seminar- und Trainingsarbeit!
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