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Amor y responsabilidad trata los problemas que se refieren al amor, a la castidad,
al matrimonio, a la procreación, a la familia. El papel y el valor de la sexualidad
están aquí plenamente reconocidos, y tanto más en cuanto que nunca se separa
del sujeto al que afecta y que es responsable de ella. De este modo, la eminente
dignidad del hombre, tal como la Iglesia de Cristo la promueve y la defiende, está
admirablemente puesta de relieve.El autor, no obstante, no se dirige únicamente a
los creyentes; por lo menos no apela inmediatamente a su fe. No toma pie de las
enseñanzas bíblicas, sino que arranca de las vías de la argumentación racional,
asimilando lo mejor de la reflexión moderna.Amor y responsabilidad es en efecto
una obra importante, una obra que ya entonces invitaba a pensar en su autor
como un valor naciente. Hoy su conocimiento resulta imprescindible para
comprender en profundidad lo que ha sido el proceso de maduración intelectual y
humana de Juan Pablo II.
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