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Présentation de l'éditeur
Dès l'enfance, la construction de l'identité se fonde sur la circulation et la qualité des signes de
reconnaissance échangés avec l'environnement. Chacun de nous, pour exister, a besoin d'être reconnu,
accepté, d'échanger, de recevoir et de donner des stimulations tant physiques que psychiques. Mieux nous
saurons reconnaître et gérer les signes de reconnaissances, plus notre vie personnelle et sociale s'enrichira et
se renouvellera. Biographie de l'auteur
Tous deux psychothérapeutes, formateurs en relations humaines et consultants en entreprise, Simonne
Mortera et Olivier Nunge accompagnent des groupes et des personnes et animent de nombreux stages sur la
gestion des ressources humaines : émotions, communication, motivations...
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