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Présentation de I'éditeur

De nosjours, on se retrouve de plus en plus fréqguemment devant la nécessité de changer de métier, d'emploi
et d'entreprise. Quelle direction prendre alors ? Comment faire le point sur ses compétences tout en les
confrontant aux exigences du marché du travail ? Voici comment définir votre projet professionnel atravers
laréalisation d'un bilan de vos connaissances et de votre savoir-faire. Cet ouvrage vous propose de
nombreux outils - tests et quiz - pour aborder votre personnalité et mieux connaitre vos atouts. Autant
d'informations pour vous accompagner sur le chemin de |'épanouissement personnel et professionnel.
Biographie de I'auteur

Juriste en droit social, Gérard Roudaut est spécialiste des questions d'emploi et de formation. Auteur de
plusieurs ouvrages de référence, il est le créateur du réseau club-competence.net.
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