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Le manuel d'improvisation théâtrale s'adresse aux amateur comme aux
professionnels, aux animateurs d'atelier théâtre et à tous les curieux qui veulent
découvrir cette formidable technique de communication. Il met en lumière loes
principes et techniques qui conduisent à la réussite d'un improvisation et propose
cent exercices pratiques. il montre différents aspects de l'improvisation théâtrale
à travers le monde et offre un synthèse inédite de son histoire.
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Présentation de l'éditeur
Le manuel d'improvisation théâtrale s'adresse aux amateurs comme aux professionnels, aux animateurs
d'ateliers théâtre et à tous les curieux qui veulent découvrir cette formidable technique de communication. Il
met en lumière les principes et techniques qui conduisent à la réussite d'une improvisation et propose cent
exercices pratiques. Il montre différents aspects de l'improvisation théâtrale à travers le monde et offre une
synthèse inédite de son histoire. La vie est une lente impro ! Biographie de l'auteur
Christophe Tournier pratique l'improvisation depuis 1991 à Genève avec la Fédération d'Improvisation
Genevoise (F.I.G), la troupe des Tripotés et le Théâtre Tout Terrain en Haute-Savoie. Il écrit diverses
chroniques sur le site de la FIG: www.impro.ch.
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