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Kurzbeschreibung
Eigentlich ist Fay ganz zufrieden mit ihrem Leben. Sie hat eine kleine Wohnung, einen Job, der genug zum
Leben abwirft, einen Kater und viele Bücher - mehr braucht es doch nicht, oder? Eines Tages kommt sie mit
Hans ins Gespräch, einem etwas skurrilen Kaffeehausbesitzer, der in seiner Freizeit als Schamane wirkt.
Dieser lädt Fay auf eine spannende Reise ein, eine Reise zu sich selbst. Nach einigem Zögern tritt Fay diese
an. Und je weiter sie diese Reise führt, desto lauter erklingt eine Stimme in ihrem Innern: »Hattest du nicht
mal Träume und ganz andere Vorstellungen von deinem Leben?« Endlich begibt sich die junge Frau auf die
Suche nach ihren verlorenen Träumen. Und sie entdeckt, dass es neben der normalen noch eine ganz andere
Welt gibt: die Anderswelt. Kurzbeschreibung
Eigentlich ist Fay ganz zufrieden mit ihrem Leben. Sie hat eine kleine Wohnung, einen Job, der genug zum
Leben abwirft, einen Kater und viele Bücher - mehr braucht es doch nicht, oder? Eines Tages kommt sie mit
Hans ins Gespräch, einem etwas skurrilen Kaffeehausbesitzer, der in seiner Freizeit als Schamane wirkt.
Dieser lädt Fay auf eine spannende Reise ein, eine Reise zu sich selbst. Nach einigem Zögern tritt Fay diese
an. Und je weiter sie diese Reise führt, desto lauter erklingt eine Stimme in ihrem Innern: »Hattest du nicht
mal Träume und ganz andere Vorstellungen von deinem Leben?« Endlich begibt sich die junge Frau auf die
Suche nach ihren verlorenen Träumen. Und sie entdeckt, dass es neben der normalen noch eine ganz andere
Welt gibt: die Anderswelt. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Sabrina Dengel wurden bereits in frühester Kindheit von ihrer Uroma eine tiefe Naturverbundenheit
mitgegeben und weitreichende Kenntnisse über die Heilkräfte der Natur vermittelt. In den vergangenen 20
Jahren ließ sie sich in schamanischen Heilmethoden, Techniken, Zeremonien und Ritualen aus den
verschiedensten Kulturkreisen ausbilden.
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