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Kurzbeschreibung

Personlicher und finanzieller Erfolg und ein erfllltes Leben basieren auf dem beharrlichen Verfolgen der
eigenen Ziele und auf der richtigen Strategie. Dabei sind die Erfolgsgeheimnisse der Gewinner zum Tell
schon seit Jahrhunderten dieselben. Bernd W. Kldckner zeigt in seinem Buch eine einzigartige Kombination
von bewahrten und ganz neuen Erkenntnissen und weist seinen Lesern den sicheren Weg zu garantiertem
Reichtum und Erfolg. Sein Buch enthdlt sieben leicht versténdliche und umsetzbare Prinzipien, die den
Erfolg ausmachen und bereits Tausende von Menschen ans Ziel gebracht haben. Zu ihnen gehdren die Kunst
des Kommunizierens, der Aufbau eines Erfolgsnetzes ebenso wie Vertrauen, Ehrlichkeit und positives
Denken. Wer ihre geradezu magische Wirkung kennt und sie fiir sich zu nutzen versteht, wird Wohl stand,
Erfillung und Erfolg erleben. Die einzigen V oraussetzungen dafiir sind konsegquentes Handeln und der Wille
zum Erfolg — alles weitere bietet dieses Buch.

Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Bernd W. Kldckner wurde 1966 geboren und ist Betriebswirt und Experte flr Altersvorsorge und
Vermogensaufbau. |m gesamten deutschsprachigen Raum ist er in Fachkreisen as Wirtschafts- und
Finanzexperte bekannt und hat als Referent an zahlreichen Kongressen und Seminaren teil genommen. Der
Autor lebt mit seiner Familie in Braubach am Rhein. Leseprobe. Abdruck erfolgt mit freundlicher
Genehmigung der Rechteinhaber. Alle Rechte vorbehalten.

Personliche Erfolgsfaktoren

Bei den in den folgenden Lektionen genannten Erfol gsfaktoren stehen personliche Eigenschaften im
Vordergrund. Personliche Eigenschaften, die Sie entweder nicht haben, jedoch haben sollten, wenn Sie
wirklich perstnlichen Erfolg wiinschen. Oder Eigenschaften, die Sie bereits besitzen, jedoch verbessern
wollen.

Die wichtigste Bedingung fiir Erfolg ist: Sie mussen ehrlich zu sich selbst sein. Belligen Sie sich niemals.
Wenn Sie auf Schwéchen hingewiesen werden oder Ihnen Schwéachen Ihrer Personlichkeit beim Lesen der

L ektionen bewusst werden, dann freuen Sie sich Uber die Chance, diese Schwéachen beheben zu kénnen.
Viele der Menschen, dieich in den letzten Jahren als Erfolgs- und Geldtrainer kennen lernte und die mich
auf ihrem Weg zum Erfolg um Rat fragten, wollten nach Mdglichkeit ein oder zwei Erfolgsgeheimnisse
erfahren, mit denen sich - Abrakadabra & Simsalabim - der Erfolg und das Geld einstellen sollten. Manchen
Menschen gelingt es mittels einfacher Tricks, durch ein oder zwei gute Geschéfte jede Menge Geld zu
verdienen. Kurzfristig. Langfristig bleiben sie jedoch Jahr um Jahr auf der Suche nach dem wirklichen
personlichen Erfolg.

Die Botschaft an Sie lautet: Wer intensiv wirklichen Reichtum, wer intensiv wirklichen personlichen und
finanziellen Erfolg winscht, baut sich zuerst einen Namen auf. Dann ist personlicher und finanzieller Erfolg
nur eine Frage der Zeit. Wer dagegen schnellen Erfolg (um jeden Preis und nicht selten auf Kosten anderer)
im Sinn hat, um sich damit eéinen Namen zu machen - um endlich (auch) mal wer in diesem Leben zu sein -
wird langfristig scheitern.

Lektion 1
Komfortzone & Erfolgstraining

Lernen ist eine Sache des Konnens, genauso aber auch eine des Wollens. Wollen wir etwas nicht lernen, ist



dies nur ein Zeichen dafUr, dass wir nicht Uberzeugt sind, dass die Sache lernenswert ist. Esist eine Frage der
Motivation.
Gerd Binning, Nobel preistrager Physik

Eine Personlichkeit sein? Im Umgang mit anderen Menschen erfolgreich sein? Finanziell erfolgreich, frei
und unabhangig sein? Hand aufs Herz: Wiinschen Sie sich das nicht auch? Zahlreiche Blcher mit
vielsagenden Titeln versprechen Ihnen, diese Ziele erreichen zu kénnen. Es gibt jedoch einen entscheidenden
Unterschied zu dem Ihnen hier vorliegenden Buch:

Ich werde sie Lektion fur Lektion zu Ihrer eigenen Personlichkeit, zu Ihrem personlichen sowie
kommunikativen Erfolg und zu finanzieller Freiheit fihren - und damit letztlich zu Reichtum und Wohlstand.
Garantiert!

Das Einzige, was ich von Ihnen verlange: Tun Sie das, wasich Ihnen erzahle, jeden Tag, jede Woche, jeden
Monat. Setzen Sie die in diesem Buch genannten Geheimnisse ab sofort in lhrem Leben um. Fangen Sie an,
mit diesem Buch zu arbeiten. Warten Sie, nachdem Sie die folgenden Seiten gelesen haben, keinen einzigen
Tag langer, um sich zu verbessern.

Alsich mich damit beschéftigte, ein solches Buch zu schreiben, fragte ich mich lange Zeit, obich esals
Autor Thnen als Leser bequem machen muss beziehungsweise soll oder nicht. Anleitungen und Bicher fir
vermeintlich einfache Erfolgsrezepte gibt es mehr als genug. Wirde ich es ebenso machen, wiirden Sie eines
Tages feststellen, dass alles nicht so funktioniert wie beschrieben. Sie wirden sich dann nach dem Grund
fragen und wéren wieder da, wo Sie heute schon stehen.

Deshalb entschied ich mich, ein sehr direktes, ehrliches und umfassendes Buch lber die Magie des Erfolges
zu schreiben. Ein Buch nicht nur mit seichten, lieben Worten. Ein Buch, das Sie fordert. Ein Buch, das nicht
immer angenehm ist. Wir alle lieben das Angenehme (auch Komfortzone genannt), wenn es anstrengend
wird, ziehen wir uns schnell zurtick. Es gilt: Ob Sie personlich erfolgreich sind, Ihr Leben im Griff haben
und finanziell unabhéngig sind, liegt ausschliefdlich an lhnen. Wenn Sie jetzt denken: Ich kann aber nicht,
dann gilt der bekannte Spruch: Wer sagt »Ich kann nicht« will nicht! Ich werde versuchen, Ihnen die
vielversprechendste Richtung zu zeigen, dann jedoch miissen Sie alleine laufen.

Ich kann Ihnen nur raten: Lesen Sie das Buch nicht, wenn Sie nicht bereit sind, an sich zu arbeiten. Lesen Sie
das Buch nicht, wenn Sie nicht bereit sind, I|hre Komfortzone in den nachsten Tagen, Wochen und Monaten
zu verlassen. Lesen Sie das Buch nicht, wenn Sie nicht bereit sind, alte, zum Teil lieb gewonnene
Gewohnheiten abzulegen und neue Eigenschaften fir Ihr Leben zu erlernen. Und lesen Sie dieses Buch bitte
nicht, wenn Sie nicht bereit sind, wirklich ernsthaft Gber sich und Ihr Leben nachzudenken und alte
Gewohnheiten abzulegen.

Viele Erfolgsbiicher wurden und werden millionenfach verkauft. Ein Klassiker »Denke nach und werde
reich« von Napoleon Hill hat zweistellige Millionenauflagen erreicht. Nur die wenigsten Leser dieses
Buches sind jedoch wirklich reich geworden. Der Grund: Esist um ein Vielfaches |eichter, nach dem Lesen
eines Erfolgsbuches begeistert das néchste zu lesen, als das Gelesene anzuwenden. Esist leichter, fordert Sie
weniger und Sie schwingen sich mit einem guten Gefihl von einer Erfolgsgeschichte zur néchsten, von
einem Tag zum anderen, von einem Erfolgsbuch zum néchsten. Sie konsumieren Erfolg, statt Erfolg zu
leben. Solange Sie jedoch nicht bereit sind, nachzudenken und das Gelesene anzuwenden, werden Sie keinen
Fortschritt, keine personlichen Erfolge erzielen.

Wenn Sie dagegen offen fir Neues sind, wenn Sie V erénderungen annehmen kdnnen und auch im privaten
Umfeld umzusetzen bereit sind, wenn Sie Uber sich und I hr Leben nachdenken wollen, dann ist dieses Buch
vielleicht das wichtigste Buch Ihres Lebens.

Manches in diesem Buch kdnnen Sie auch in anderen Blichern nachlesen. Vorausgesetzt, Sie haben sehr viel
Zeit, um mehrere hundert Biicher zu studieren, nachdem Sie die richtige Literatur erst einmal ausfindig
gemacht haben. Auf dem Weg dorthin werden Sie vor demselben Problem stehen wie ich: Manche Blicher



zum Thema personlicher Erfolg und finanzielle Freiheit bieten nur ein oder zwei wichtige Sétze, nur ein oder
zwei wichtige Kapitel. Diese wenigen Satze sind hin und wieder jedoch so entscheidend, dass Siees sich
nicht leisten kénnen, solche Biicher einfach nicht zu lesen. Ein anderes Mal (iberschlagen Sie die wirklich
wichtigen Seiten und werden es nicht bemerken.

Das vorliegende Buch beschéftigt sich mit den Grundlagen fir personlichen Erfolg, garantierten Erfolg im
Umgang mit Ihren Mitmenschen und auf dem Weg zu finanzieller Freiheit. Wenn Sie spéter |hr Wissen zu
einzelnen Lektionen vertiefen wollen, finden Sie am Ende des Buches auf Seite 199 weiterfiihrende
Literatur. Sozusagen meine personliche Erfolgshibliothek nach tber 15 Jahren intensiven Studiums.

Mit Coaching zum Erfolg

Was mir noch am Herzen liegt: Finden Sie einen personlichen Coach oder besser einen Mentor. Also einen
Menschen, der Ihnen selbst als Trainer zur Verfigung steht. Der mit Thnen Ihren kiinftigen Erfolgsweg plant
und mit I|hnen gemeinsam das Ziel erreicht. Wichtig: Suchen Sie einen Coach, bei dem Praxis und Theorie
Ubereinstimmen. Einen Coach, der authentisch ist.

Gecoacht zu werden ist nicht immer angenehm, es kann unangenehm und anstrengend sein. Wenn Sie sich
jedoch darauf einlassen, wird es Sie voranbringen. Suchen Sie sich einen Coach, suchen Sie sich einen
Menschen, den Sie fur seinen Erfolgsweg bewundern. Suchen Sie sich einen Menschen, dessen personliche
L eistungen, Eigenschaften und dessen personlicher Lebensweg Sie begeistern. Fragen Sie diesen Menschen,
ob er Sie coachen will. Fragen Sie ihn auch danach, was es kostet. Seien Sie nicht enttauscht, wenn es ein
hoher Preisist.

Wenn Ihr Coach ein guter Erfolgstrainer ist, dann lebt er ebenfalls nach der Regel, dass er Geschéfte und
sich nicht sténdig neue Freunde machen will. Ein guter Coach wird Ihnen ein Geschéft anbieten und dann
immer ein wenig mehr leisten, alser...
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