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El curso "Introducción a la sabiduría de la Cabalá" es un curso de fundamentos
de estudio de la sabiduría de la Cabalá. El curso presenta al estudiante
las diferentes facetas de estudio de la sabiduría, adaptadas a quien
hace sus primeros pasos en este estudio.
Entre otras cosas, aprenderemos en el curso los siguientes temas: ¿Qué es
la sabiduría de la Cabalá?, la percepción de la realidad, el libre albedrío, la
estructura de los mundos espirituales, el alma del primer hombre, las diez
Sefirot, la influencia del entorno sobre el individuo, etc.
De acuerdo al carácter especial del estudio de la sabiduría de la Cabalá,
el propósito del curso no es únicamente transmitir a los estudiantes los
conocimientos necesarios, sino también proveerles de las herramientas
pertinentes para un estudio correcto de la sabiduría.
Primeramente, nuestra intención en este curso es presentar la sabiduría
de la Cabalá como un método práctico, que ofrece a toda persona el
camino para alcanzar un equilibrio con el mundo que le rodea y así vivir su
vida felizmente, con seguridad e integridad.
El curso se basa en las fuentes autenticas de la sabiduría de la Cabalá:
Rabí Shimón Bar Yojai (Rashbi), el Arí y Rabí Yehudá Leiv Ashlag, conocido
con su apodo "Baal HaSulam", y hace uso del método de estudio de la
sabiduría tal como se usó durante generaciones.
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