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Kurzbeschreibung
Was macht den Menschen aus? Der Frage danach, was die Seele oder Psyche ist, sind Menschen schon vor
über zweitausend Jahren nachgegangen. Der vorliegende Band gibt einen Überblick über die Geschichte der
Psychologie und illustriert, wie sie über verschiedene Epochen hinweg zu der Wissenschaft geworden ist, die
wir heute kennen. Die Entwicklung des Fachs wird ausgehend von der Philosophie der Antike über die
vorherrschenden Menschenbilder im Mittelalter und in der frühen Neuzeit bis zum Stand in der Gegenwart
dargestellt. Dabei wird sie mit den wesentlichen kulturellen Strömungen der jeweiligen Epoche in Beziehung
gesetzt. Auf diese Weise lassen sich die gegenwärtigen Ziele, Methoden und das Selbstverständnis der
Psychologie aus einer neuen Perspektive betrachten und beurteilen.
Die einzelnen Kapitel stellen die zentralen Gedanken und Theorien der jeweiligen Epoche vor und greifen
dabei bereits aktuelle psychologische Begriffe auf. Portraits der Vertreter, die das psychologische und
seelenkundliche Denken wesentlich geprägt haben, runden die Darstellung ab. Die abschließenden Kapitel
befassen sich mit dem Studienfach und den Berufsfeldern der Psychologie. Kästen und Abbildungen lockern
die Darstellung auf und veranschaulichen die Inhalte.
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