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En este libro se desentierra el yacimiento de las teorías contextuales y de la
subjetividad sobre la salud y la teoría feminista. En la intersección de ambos ejes
ha nacido el enfoque de género en salud. Se propone el sistema
sujeto/sexo/género que en interacción con el sistema bio/psico/social interpreta la
vida y la salud según tres ámbitos: lo corporal biológico -por tanto los sexos-, lo
social y vincular -los modelos y roles de género de los que procede la
vulnerabilidad-, y también por lo psíquico, es decir, los significados subjetivos de
la experiencia vivida. Se compromete en desarrollar dos métodos para aplicar
este enfoque de género en salud: para planificar y programar y para la práctica
clínica, cuyas señas principales son el modelo biopsicosocial, los efectos sobre la
subjetividad y los determinantes de género. Por último realiza un análisis de
género sobre de la situación de salud mental en España. Sara Velasco Arias es
médica, psicoanalista y experta en salud y género. Ha trabajado en la asis-tencia
médica, planificación familiar y clínica psicoanalítica, pero también en Salud
Pública. Desde 1997 trabaja en el diseño, desarrollo, docencia y evaluación de
programas innovadores de salud y género para el Instituto de la Mujer y para el
Ministerio de Sanidad y Consumo. El presente es su séptimo libro. Los anteriores
han tratado sobre el deseo en el embarazo y aborto, sobre la prevención del sida
hetero-sexual, sobre relación sanitario/a y paciente, sobre atención biopsicosocial
al malestar y salud mental de las mujeres y sobre métodos de género y salud.
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