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Présentation de l'éditeur
" Il était une fois un petit homme qui s'appelait Herman. " Herman est un petit garçon intelligent e créatif,
mais il n'arrive ni à se concentrer, ni à dominer son corps. Ce gros moteur qui semble le gouverner lui cause
beaucoup de souffrance. Herman est un petit garçon hyperactif. On entend souvent parler de cette sacrée
hyperactivité sans pouvoir vraiment la décrire. L'histoire d'Herman aborde avec des mots simples et des
images très parlantes ce sujet. Cette histoire qui ravira les enfants mais aussi les parents explique avec
tendresse et simplicité les difficultés que rencontrent quotidiennement les enfants TDA/H. Toutes les
personnes confrontées à un enfant hyperactif pourront, grâce à ce livre, lui expliquer ainsi qu'à ses proches,
dans ses mots à lui, qu'être différent c'est aussi une force. Un mot de l'éditeur
Herman est un livre qui permet à la fois de dédramatiser une situation que parents et enfants vivent avec
difficulté et aussi de percevoir l’hyperactivité d’une manière différente en ne posant plus l’enfant en position
de coupable mais de victime.
Simple, facile à aborder et surtout ludique, Herman est un livre utile dont la préface a été écrite par un
éminent spécialiste belge de l’hyperactivité. Biographie de l'auteur
Pascale Poncelet est depuis plusieurs années webmaster d'un site Internet consacré à l'hyperactivité et à ses
troubles associés. http://users.pandora.be/scarlett/. Ses deux enfants ainsi que leur père et elle-même, ont été,
il y a plusieurs années, diagnostiqués hyperactifs. Bérengère Sudmann est illustrateur jeunesse et peintre
Fantasy.
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