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Présentation de l'éditeur
Le docteur Chujiro Hayashi est le plus renommé des élèves du docteur Mikao Usui, fondateur du Reiki. Le
docteur Hayashi a développé son propre style de Reiki et est devenu l'un des instructeurs de Hawayo Takata,
qui introduisit le Reiki en Occidident. Ce manuel comprend : L'histoire du docteur Chujiro Hayashi,
reconstituée récemment et magnifiquement illustrée à l'aide de photos d'archives inédites ainsi que de
documents originaux ; Les principaux exercices du système du Reiki Hayashi, avec des techniques encore
jamais enseignées en Occident ; La technique de la circulation du sang ; Des séquences de photos en
couleurs pour illustrer le . positionnement des mains. Biographie de l'auteur
Tadao Yamaguchi et Frank Arjava Petter sont co-auteurs du livre. Ils furent les premiers à introduire
directement le Reiki traditionnel du Japon dans le monde occidental. Ils enseignent et pratiquent dans le
monde entier.
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